
Путівник для тренера 
Модуль 6.1. 
Педагогічна підтримка 
здобувачів освіти з ООП: етичні 
принципи та професійні дилеми



Інклюзія — це не лише доступ до навчання, а й спосіб 
щоденної взаємодії з людиною

Середовище може бути доступним,
але взаємодія може залишатися 
принизливою, стигматизуючою або 
небезпечною

Що саме робить взаємодію справді інклюзивною?

Інклюзія = 
доступ + участь + гідне ставлення

Інклюзія починається не з пандуса, а зі ставлення

Повага — це перша адаптація, яку 
може зробити педагог Людина запам’ятає не наші методики, а те, як 

вона почувалася поруч із нами

Доступне приміщення ще не означає повагу.
Навчання в групі ще не означає прийняття





ПЕРЕВІРКА

• Чи не порушую я конфіденційність? 
• Чи зберігаю гідність? 
• Чи забезпечую рівний доступ без дискримінації? 
• Чи дію в межах своєї ролі?



ЕТИЧНИЙ ТЕРМОМЕТР 
ОК / Сумнівно / Неприпустимо

• «Я розповів колезі про діагноз здобувача, щоб вона була готова».
• «Я уточнив у здобувача, яку підтримку він хоче на практиці».
• «Ми попередили групу, що у нас “особливий учень”, щоб вони не 

сміялись».
• «Я попросив майстра не ставити складні завдання — “все одно не 

потягне”».
• «Я обговорив складну ситуацію з психологом без прізвища та 

деталей».
• «Я зробив зауваження колезі за фразу “він інвалід” при групі».



ЕТИЧНІ ДІЛЕМИ
• 1. У чому етична дилема? (1–2 речення)
• 2. Які ризики/наслідки? (для здобувача, групи, педагога, 

закладу)
• 3. Які принципи порушені? (конфіденційність / гідність

/ недискримінація / межі)
• 4. Що педагог має зробити негайно? (перші кроки)
• 5. Що зробити далі?
• 6. Яка фраза педагога буде КОРЕКТНОЮ? (приклад 1–2 

речення)
• 7. Чого робити НЕ можна? (2–3 пункти)



ПЕРЕВІРКА

• Чи не порушую я конфіденційність? 
• Чи зберігаю гідність? 
• Чи забезпечую рівний доступ без дискримінації? 
• Чи дію в межах своєї ролі?



























«Ми всі живемо у владі стереотипів. І тим цікавіше, коли 
життя дає нам можливість їх зруйнувати...»

Інвалідність —це не соромно,
бо люди цього не обирали

Соромно обмежувати для ци  
людей 

ті блага, 
які доступні здоровим
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